Stap 1: Maak het jezelf makkelijk en zoek een lijst met woorden. Vakjargon,
de onderwerpen van de veelgestelde vragen, de titels uit het rapport dat voor
je ligt... alles kan.

Stap 2: Schrijf het woord in het midden en krabbel in 2 minuten 6
verschillende symbolen voor dit woord op papier. Je zult zien dat er
meerdere symbolen zijn voor bijna elk woord!

Stap 3: Kies 1 van je krabbels en werk deze uit tot het symbool dat jij
voortaan gebruikt voor dit woord.
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